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Dlaczego Filharmonia?

Jako instytucja S$wiadoma swojej roli
spotecznej rozumiemy, ze naszym zadaniem
jest nie tylko tworzenie muzyki na
najwyzszym poziomie, lecz takze
ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego
stuchania, zaré6wno w wymiarze dostownym,
jak i symbolicznym.

Wrazliwos¢ na dzwiek rodzi sie przeciez

w dziecinstwie, w codziennych

przestrzeniach szkoty: na korytarzach, w
klasach,

w Swietlicach.

Jesli tam nauczymy najmtodszych, czym sg
dobre dzwieki, jak je chroni¢ i dlaczego sg
wazne, wychowamy pokolenie, ktére potrafi
stuchaé: muzyki, Swiata, innych ludzi i
samych siebie.
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Rozumiemy dZzwiek w sposdb najpetniejszy:
e jego jakos¢;
e wptyw na ciato i uktad nerwowy;

e funkcje spoteczng i edukacyjna.

Chcemy pokazywag, ze dobra akustyka to nie luksus - to prawo dziecka
do zdrowego srodowiska szkolnego.
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Edukacja

najskuteczniejsze narzedzie zmiany




Dlaczego dzwiek ma
znaczenie?

Rola muzyki i wrazliwosci stuchowej
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Pierwsza w Polsce inicjatywa edukacyjna pokazujaca,
ze stuch to nie tylko muzyka, ale narzedzie poznania,
emocji i bezpieczenstwa.



Pracujemy w Swiecie dzwiekdw traktujgc dobre warunki akustyczne jako
priorytet, a nie luksus.

Troska o jakos¢ stuchu i Srodowisko akustyczne w Filharmonii i poza nig (w
szkotach, instytucjach, w miescie) jest naturalnym efektem dbatosci o naszych
melomanow.

Zmiana postrzegania dobrostanu i dgzenie do bezpiecznych i wartoSciowych
dzwiekow otoczenia (sprzyjajacych zdrowiu, koncentracji, relacjom).

Dbatos¢ o relacje, lepszg komunikacje i wstuchanie sie w drugiego cztowieka.

Promujemy idee dostepnosci dzwieku, Swiadomego stuchania i edukacji
akustycznej.



Cele kampanii

e Spoteczne: zmiana postrzegania dzwieku
i hatasu - postrzeganie go jako waznego
elementu dobrostanu.

e Zdrowotne: sprzyjanie zdrowiu,
koncentracji, relacjom spotecznym
i tworczosci.

e Akustyczne: dgzenie do tego, aby dzwieki
otoczenia byty nie tylko bezpieczne, ale
i wartosciowe.

e Impuls do zmian: uruchomienie
procesow trwatych zmian w podejsciu do
tworzenia bezpiecznych przestrzeni.

e Diugofalowe: wychowanie pokolenia,
ktore bedzie stuchaé Swiadomie: muzyki,
Swiata, innych ludzi i samych siebie.
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SZKOLNE STREFY HARMONII
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Dlaczego zaczeliSmy tworzy¢ Szkolne Strefy Harmonii?
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Hatas w szkotach

Badania w polskich i europejskich
szkotach pokazujg jednoznacznie:
srodowisko akustyczne szkot
przekracza normy higieniczne, a
hatas jest jednym z
najpowazniejszych, ale  najmniej
uchwytnych czynnikdéw wptywajgcych
na dobrostan uczniow.




e To wydzielona przestrzeh w szkole - moze to by¢ pokéj do wyciszenia,
korytarz z dobrg akustykg, przestrzen grupowa zaprojektowana
z uwzglednieniem dzwieku, ciszy i dialogu.

e To miejsce w szkole wolne od zgietku i hatasu dostepne dla wszystkich
chetnych, dziatajgce wedtug ustalonych i zaakceptowanych zasad,
posiadajgce swoj program i opiekuna.

e To miejsce bezpieczne, przyjazne, sprzyjajgce koncentracji oraz
rozwojowi zainteresowan i pasji, w ktérym szanowana jest wrazliwos¢,
szczegllne potrzeby wszystkich korzystajgcych.
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To specjalnie zaaranzowane przestrzenie w szkotach:
e redukujgce hatas;
e wspierajgce wyciszenie;

® uCzgce uwaznosci i pracy z wkasnymi emocjami.
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Kluczowe elementy:

e materiaty pochtaniajgce dzwiek
(poprzez dobdér wykohczen, sufitéw,
paneli);

e separacja od gtosnych stref (np.
stotdwka, przerwy);

e wyposazenie umozliwiajgce uwazne
stuchanie i refleksje (np. stuchawki,
panele dzwiekowe, strefy relaksu).
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KONKURS
NA
SZKOLNE STREFY HARMONII
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http://drive.google.com/file/d/1XPUlolAuVYnWev5VK_DBbC7oqRbq6N3p/view
http://drive.google.com/file/d/1XPUlolAuVYnWev5VK_DBbC7oqRbq6N3p/view












http://drive.google.com/file/d/1sDsYLFzJ89XMLLueK9AAWxa7_audsdQm/view
http://drive.google.com/file/d/1sDsYLFzJ89XMLLueK9AAWxa7_audsdQm/view
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CELE

konkursu na Szkolne Strefy Harmonii




g

FILHARMONIA
SZCZECIN

CELE

konkursu na Szkolne Strefy Harmonii
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DOBRY DZWONEK




Koncepcja

na
DOBRY DZWONEK
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Skala i gotowosc szkot

Co juz wiemy?
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Co mozemy zrobic juz dzis?
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Co mozemy zrobic juz dzis?
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Dziekuje za uwage

Odwiedz strone Stysze Dobre Dzwieki

sdd.filharmonia.szczecin



