


Wyrdznia sie trzy zasadnicze podejscia do terapii centralnych
zaburzen przetwarzania stuchowego:

(1. Trening ukierunkowany na konkretny deficyt stuchowy; ten rodzaj
pomocy powinien zosta¢ poprzedzony doktadng diagnostyka
pozwalajacg precyzyjne okresli¢, ktore funkcje stuchowe dziecka
\ wymagajg usprawnienia i w jakim stopniu.

2. Przeksztatcenie srodowiska szkolnego, w ktorym funkcjonuje
dziecko, w taki sposdb, aby mozliwie jak najbardziej utatwi¢ mu
rozumienie i zapamietanie informacji przekazywanych stuchowo.

3. Uczenie dziecka korzystania ze strategii kompensujgcych deficyty
stuchowe.






SPPS czyli Stymulacja Polimodalnej Percepcji Sensorycznej to

metoda wsparcia dla pacjentow, majgca zastosowanie w wielu roznych
grupach zaburzen, zwigzanych z nieprawidtowym przetwarzaniem
stuchowym.




6 GRUP ZABURZEN:

-opozniony rozwodj mowy;
-dyslalia;

-trudnosci w koncentracji uwagi;
-trudnosci w czytaniu i pisaniu;
-zaburzenia gtosu;

-jgkanie.

WIEK PACJENTOW
Od ok. 6-7 roku zycia




SPPS prowadzona jest za pomocg innowacyjnego urzgdzenia stuzgcego do
prowadzenia wielozmystowej terapii. W swojej miniaturowej formie
zawiera nowoczesnych rozwigzan technologicznych, dzieki ktorym trening
stuchowy przeprowadzony na urzadzeniu bogaty jest nowatorskie
rozwigzania z zakresu modyfikacji dzwieku m.in.: filtracje réznego typu,
separacja drogi powietrznej i kostnej, a takze zmiany natezenia i czasu
trwania dzwiekow.



Innowacyjne w tej metodzie jest to, ze jednym z elementow treningu jest
trening psychologiczny — pomijany w innych obecnie proponowanych
treningach stuchowych. Zintegrowanie terapii psychologicznej z
treningiem funkcji stuchowych daje o wiele wieksze mozliwosci
efektywnego oddziatywania na osoby borykajgce sie z trudnosciami z
przetwarzaniem stuchowym. Przede wszystkim daje mozliwos¢ korekty
zachowan bedacych wtornym efektem zaburzen stuchowych.



JAKTO DZIALA ?




FORMY REALIZACJI TERAPII SPPS

Pacjent Dom Pacjent Osrodek

Terapi PP 7 wac w d u. s . 2 X X s b :
Terapig SPPS mozna odbywac w domu Terapie SPPS mozna odbywac w oérodku.






PANEL SPPS

jest platforma do programowana terapii SPPS.
Panel SPPS nie stuzy do diagnozy.
Do Panelu SPPS wprowadzane zostajg dane osobowe oraz
diagnostyczne pacjentow, po ktorych analizie zaprogramowana
zostaje terapia indywidulana dla danego pacjenta.




TERAPIA SPPS




DIAGNOZA

TESTY WYMAGANE WE WSZYSTKICH GRUPACH ZABURZEN:

FPT DPT DDT lub TRS

WYMAGANE WYMAGANE WYMAGANE



DIAGNOZA




ROZPOCZECIE TERAPII SPPS

Rozpoczecie terapii mozliwe jest po wprowadzeniu przez terapeute
wymaganych danych do Panelu SPPS. System generuje wtedy losowo
wybrane numery dla pacjenta, ktore wyswietlajg sie w PANELU.

Pod tymi numerami zaprogramowana jest indywidualna terapia dla
danego pacjenta.






TERAPIA SPPS
IPAD, SLtUCHAWKI | PRZYSTAWKA




POZIOMY TERAPII SPPS

POZIOM | POZIOM lI POZIOM Il

5/15 DNI 5/15 DNI 5/15 DNI

* W razie braku poprawy wynikdw pacjenta, kazdy z poziomoéw terapii moze byé powtdrzony



DZIENNY PODZIAL MATERIALU
TERAPEUTYCZNEGO

POZIOM |, 11, 1l

ok. 80/130 min materiatu
dzwiekowego oraz ¢wiczen z
wykorzystaniem mikrofonu

ok. 15 min relaksacji
ok. 20 min gier

multimedialnych oraz
psychoedukacyjnych



MATERIAt. DZWIEKOWY

4/6 blokéw dzwiekowych, kazdy
trwajgcy ok. 20 min.;

po kazdym bloku dzwiekowym
chwila przerwy na kalibracje
stuchawek;



A A A A

00:00:27
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MATERIAt. DZWIEKOWY

A A A A A A A A M

W czasie odstuchu pacjent
moze rysowac na tablecie,
moze takze rysowac,
malowa¢, uktadac puzzle,
klocki, leze¢, spac itp.



CZYTANIE

e W trakcie niektérych poziomoéw
terapii SPPS zadaniem pacjenta
jest czytac na gtos wybrany tekst.
Czytanie odbywa sie w
okreslonym czasie terapii, 0 czym
informuje wyswietlajacy sie obraz.
Gdy czas wyznaczony na czytanie
sie zakonczy, obraz na ekranie
iPada powrdci do ekranu z
kredkami do rysowania.

00:43:38




RELAKSACJA

W czasie relaksacji pacjent powinien zajg¢ wygodng pozycje
oraz wstuchiwac sie w materiat stowny oraz dzwiekowy
podawany w stuchawkach.




GRY MULTIMEDIALNE ORAZ
PSYCHOEDUKACYJNE

Podczas grania w gry multimedialne oraz psychoedukacyjne, zadaniem
pacjenta jest wykonywanie polecen, jakie ustyszy na poczatku kazdej gry.

W kazdg gre pacjent powinien zagrac¢ przynajmniej jeden raz.
Jesli jakas gra spodoba sie, pacjent moze zagra¢ w nig kilkakrotnie.



CWICZONE UMIEJETNOSCI StUCHOWE

Gry multimedialne w terapii SPPS w gtownej mierze oddziatujg na zmyst
stuchu. Zostaty opracowane oraz podzielone ze wzgledu na ¢wiczone
umiejetnosci stuchowe m.in.:



CWICZONE UMIEJETNOSCI SLtUCHOWE

Roznicowanie natezenia dzwiekow;
Roznicowanie czestotliwosci dzwiekow;
Roznicowanie czasu trwania dzwiekow;
Pamiec stuchowg;

Lokalizacje stuchowg;



MATERIAL. DZWIEKOWY










GRY PSYCHOEDUKACYJNE

| POZIOM

Praca nad odczuciami emocjonalnymi — emocjami, nauka rozpoznawania
emocji u siebie oraz u innych osob, identyfikowania symptomow emoc;ji
ptyngcych z ciatfa, identyfikowania sytuacji wywotujgcych okreslone emocje
oraz rozpoznawania mysli z takg sytuacjg zwigzanych.



GRY PSYCHOEDUKACYJNE







SPPS

Terapia grupowa




Dziekuje za uwage




