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Zadania i działania z obszaru ochrony zdrowia na lata 2016-2020, 

wynikających z II Porozumienia dla Szczecina – „Zdrowie Naszych 

Dzieci”

1. Przeciwdziałanie nadwadze i otyłości wśród dzieci w wieku 8 lat 

uczęszczających do szczecińskich szkół podstawowych – odważna 

ósemka

2. Zapobieganie próchnicy zębów wśród dzieci klas VI uczęszczających 

do szczecińskich szkół podstawowych 

3. Wykrywanie wad i schorzeń narządu wzroku wśród uczniów klas II 

szkół podstawowych 

4. Program profilaktyki wad postawy i schorzeń narządu ruchu wśród 

uczniów klas I szczecińskich szkół podstawowych



1. Przeciwdziałanie nadwadze i otyłości wśród dzieci w wieku 8 lat 

uczęszczających do szczecińskich szkół podstawowych – odważna 

ósemka ”:

- czas realizacji programu lata 2016-2018 (planowana kontynuacja

programu programu na lata kolejne 2019 - 2021);

- cel programu: poprawa stanu zdrowia uczniów drugiej klasy szkół 

podstawowych z terenu Szczecina poprzez zmniejszenie ryzyka

wystąpienia nadwagi i otyłości oraz innych chorób cywilizacyjnych. 

- planowana liczba odbiorców całego programu - 11 494 dzieci;

- łączna liczba dzieci uczestników programu (stan na dzień 

30.06.2018r.): 5 092 dzieci;

- środki finansowe po stronie Gminy Miasto Szczecin:1 040 300 zł 



2. Zapobieganie próchnicy zębów wśród dzieci klas VI uczęszczających 

do szczecińskich szkół podstawowych”, 

- czas realizacji programu lata 2017-2020;

- cel programu: zapobieganie chorobie próchnicowej i chorobom 

przyzębia wśród dzieci klas VI, czyli próba zmierzenia się z bardzo 

poważnym problemem zdrowotnym populacji dzieci w Polsce. 

- planowana liczba odbiorców całego programu: 6 840 dzieci;

- łączna liczba uczestników programu (stan na dzień 

30.06.2018r): 1260 dzieci.

- środki finansowe po stronie Gminy Miasto Szczecin: 449 556 zł



3.     Wykrywanie wad i schorzeń narządu wzroku wśród uczniów klas II 

szkół podstawowych”, 

- czas realizacji programu lata 2017-2020;

- cel programu: zapobieganie krótkowzroczności u dzieci klas II 

uczęszczających do szczecińskich szkół podstawowych na podstawie 

wczesnego wykrycia czynników inicjujących jej powstanie 

i wychwycenie innych schorzeń narządu wzroku prowadzących do 

utraty widzenia oraz profilaktyka poprzez działania informacyjno-

edukacyjne w zakresie zdrowia narządu wzroku skierowane

do uczestników, rodziców/opiekunów prawnych i nauczycieli;

- planowana liczba odbiorców całego programu; 5 636 dzieci;

- łączna liczba uczestników programu (stan na dzień 30.06.2018r):

1181 dzieci;

- środki finansowe po stronie Gminy Miasto Szczecin: 509 864,10 zł 



4. Program profilaktyki wad postawy i schorzeń narządu ruchu wśród 

uczniów klas I szczecińskich szkół podstawowych,

- czas realizacji programu lata 2018-2020;

- cel programu: wskazanie nieprawidłowości wad postawy ciała, 

profilaktyka poprzez działania informacyjno-edukacyjne skierowane

do uczestników, rodziców/opiekunów prawnych i nauczycieli

- planowana liczba odbiorców całego programu 8050 dzieci;

- łączna liczba uczestników programu: 0 dzieci (badania 

przesiewowe rozpoczną się od września 2018 r.);

- środki finansowe po stronie Gminy Miasto Szczecin: 599 922 zł 




